


La Familia
en Crisis

Dr. Tulio N. Peverini
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En estas dltimas décadas han ocurrido una serie de cambios

sociales que han golpeado con fuerza los cimientos mismos del

hogar. Sin embargo, pueden tenerse familias felices y estables
cumpliendo ciertos requisitos bdsicos.

NO HAY institucion social mds hermosa e importante que la familia.

Alli no sélo se origina la vida bioldgica del individuo, sino que también es
el lugar donde se plasma la vida moral, mental, social y emocional de los nuevos seres
que llegan a la existencia. Es el refugio afectivo donde nos sentimos aceptados y
amados, donde gozamos de un confiado companerismo, donde renovamos fuerzas
para continuar la lucha de la vida.

Sinembargo, lafamilia estd en crisis, en grave crisis. En estos Gltimos afios han apa-
recido una cantidad de libros y estudios que reflejan este hecho, como ser: Muerte de
la familia, El matrimonio es un infierno, La familia nuclear en crisis: bisqueda
de una alternativa, Futuro incierto del hogar, El incremento de los divorcios y de
las madres solteras, y otros semejantes. Y los criticos describen a la familia con

términos como “panorama sombrio”, “desintegracion” e “inestabilidad”.
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CAMBIOS
DRAMATICOS

¢Qué factores nos han con-
ducido a esta dificil situacién?
¢Qué cambios sociales ocurri-
dos en estas Gltimas décadas
han afectado adversamente a
la familia? Mencionémoslos
ripidamente.!

1. Casamiento y divorcio.

La familia tradicional estd
basada en un matrimonio es-
table, pero en la actualidad
—especialmente en ciertos
paises de Europay en los Esta-
dos Unidos— hay menos per-
sonas dispuestas a casarse ya
permanecer casadas que en
afios pasados. Casi el 50 por
ciento de todos los matrimo-
nios de norteamericanos ter-
minan en divorcio, y la mayo-
ria de los divorcios ocurren en
los primeros dos afos de ma-
trimonio.

2. Madres que trabajan.
Afines del siglo pasado, menos
de una de cada cinco mujeres
norteamericanas trabajaba
fuera del hogar (y la mayoria
delas que lo hacian eran solte-
ras). Actualmente, mis del 50
por ciento de todas las mujeres
con hijos menores de 18 afios
trabajan fuera del hogar, y hay
poderosas razones econdmi-
cas y sociales que lo explican.
Hay numerosos expertos que
consideran que este fenémeno
afecta seriamente la personali-
dad de los hijos —dejados por
largas horas en las guarderias
infantiles— e incluso incide
en el incremento de divorcios.

3. Presiones econémi-
cas. En la actualidad un buen
nimero de familias se ven
abrumadas por el doble azote
de la inflaci6n y el desempleo,
lo que afecta todos los aspectos
de la vida familiar. Y todas las
familias, no importa su posi-
cién econdmica, viven en una
sociedad de consumoy en una

atmdsfera competitiva; esto
hace que muchos se impon-
gan cargas financieras innece-
sarias, que restan tiempo para
atender el hogar y cultivar los
valores espirituales.

Sefialemos finalmente que
en estas Giltimas décadas se ha
producido un relajamiento
moral alarmante. Los materia-
les pornogrificos, los progra-
mas televisivos saturados de
violenciayde escenas indecen-
tes, el trifico de drogas y el
mayor consumo de bebidas
alcohélicas,ylamermadelafe
religiosa acompanada de una
bisqueda egoista del placer,
son elementos que han gol-
peado y siguen golpeando con
fuerza los cimientos mismos
del hogar.

COMO TENER
FAMILIAS ESTABLES

¢Cémo tener hogares soli-
dos y felices, en estos tiempos
dificiles en que vivimos? He
aqui algunos requisitos funda-
mentales:

1. Fe en Dios. Vez tras vez
se ha comprobado que las fa-
milias mds estables son aque-
llas que cultivan la fe en Dios.
Esta fe es especialmente valio-
sa cuando llegan la adversidad
y el dolor: pérdida del trabajo,
enfermedad, un hijo que se
descarria, el fallecimiento de
algin miembro de la familia...
La fe sostiene, fortalece e in-
funde esperanza.

Los padres, y especialmen-
te el esposo, son los responsa-
bles de promover en el hogar la
confianza en Dios. La mejor
manera es mediante la lectura
diaria de un fragmento de las
Escrituras y la prictica de la
oracion,; esto serd de gran valor
paralos hijos alo largo de toda
la vida.

2.Lealtad ydedicaciénal
hogar. Los profesores Nick

Stinnett y John DeFrain efec-
tuaron en 1985 una investiga-
cién muy valiosa sobre cudles
son los puntos fuertes de las
familias estables. En este estu-
dio participaron més de 3.000
familias, y se encontr6 que una
de las caracteristicas sobresa-
lientes de una familia de éxito
es la dedicacién al hogar por
parte de cada uno de sus
miembros, y un vigoroso senti-
miento de lealtad mutua. Esto
significa la inversi6n de tiem-
po, energia, inteligencia y co-
razon para satisfacer las nece-
sidades de la familia.

3. Pasar tiempo juntos.
Otro investigador hizo un estu-
dio semejante, formulando a
una cantidad de familias feli-
ces la siguiente pregunta: “A
juicio de ustedes, ¢cudl es la
principal razén por la cual son
tan unidos y felices?” Sin ex-
cepcién, cada miembro de las
familias entrevistadas dio la
misma respuesta: “Hacemos
muchas cosas juntos”. Ya sea
trabajando, jugando, asistien-
do a servicios religiosos, co-
miendo, paseando, 0 haciendo
cualquier otra cosa, lo impor-
tante es pasar tiempo juntos,
tratando de ayudarsey estimu-
larse mutuamente.

4. Comunicacién efecti-
va. Los psicélogos saben que la
buena comunicacién ayuda a
crear un sentido de pertenen-
cia, suaviza las frustraciones y
resuelve muchos problemas
pequefios antes que se vuelvan
grandes. La comunicacién
auténtica no es un accidente.
Es el fruto de una planificacion
cuidadosa, del amor mutuo y
de una perseverancia inteli-
gente. Para que sea efectiva, la
comunicacion ha de ser clara,
positiva y noble. Demanda
tiempo y prictica, pero rinde
muchos beneficios.

5. Expresion de afecto.

Como hemos mencionado rei-
teradamente desde estas co-
lumnas, el elemento basico
paratener hogares dichosos es
el amor entre los diferentes
miembros de la familia. El
amor procede de Dios, de ahi
que al tener a Dios en el cora-
z6n de cada miembro del ho-
gar, habra amor en abundan-
cia.

El amor no es un sinénimo
de pasion sensual o de arran-
ques impetuosos de los senti-
mientos. Consiste en practicar
diariamente en la casa la regla
de orodelaconvivencia huma-
na: “Hagan siempre con los
demds como ustedes quieren
que ellos hagan con ustedes” .
Cada uno buscari la felicidad
de los otros miembros de la
familia, y de ese modo encon-
trard la propia.

Este amor noble incluye la
capacidad de tolerar los defec-
tos y perdonar las faltas que el
conyuge o los hijos puedan
cometer. “Sed benignos unos
con otros —aconsej el apds-
tol—, misericordiosos, perdo-
nindoos unos a otros, como
Dios también os perdond a
vosotros en Cristo”.?

Apreciado lector, si su ho-
gar estd en crisis recuerde que
con la ayuda de Dios pueden
resolverse los problemas vy
curarse las heridas, y seguir
adelante.

Vale la pena practicar los
principios mencionados, ver-
daderos puntales de los hoga-
res solidos y dichosos. Vale la
pena dedicar a nuestro hogar
nuestras mejores energias y
nuestros afectos més genero-
sos. Estd en juego nuestra
propia felicidad y la felicidad

de nuestros seres amados. ¢

(1) Ver sobre estos factores el
articulo “The Family Today”, de Ro-
ger L. Dudley, publicado en Adventist
Review, Vol. 161, N.° 11. (2) S. Mateo
7:12, V. Popular. (3) Efesios 4:32.
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RODOLFO SANCHEZ

(EN QUE CONSISTE

LA VERDADERA ED

Dra. Ramona Pérez Greek

CACION?

La verdadera educacion debiera desarrollar el cardcter de manera que la verdad
y la honestidad no sean sacrificadas sobre el altar de los deseos egoistas.

H 0Y en dia la educa-
cién es muy impor-

tante porque guarda una rela-
cion directa con la posibilidad
de obtener mejores empleos y
un nivel superior de vida. La
gran mayoria de los programas
educativos esperan que los
estudiantes se fijen metas ele-
vadas; sin embargo, una en-
cuesta reciente del Cooperati-
ve Institute Research Pro-
gram (Programa de investiga-
ciones del Instituto Cooperati-
vo) mostrd que el anhelo
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mayor de los estudiantes uni-
versitarios estadounidenses es
el de ganar mis dinero. Esto
nos hace preguntar: (Debe ser
éste el proposito de la verda-
dera educacién? {Cuél debiera
ser entonces?

Para responder a estas pre-
guntas, primeramente debe-
mos definir qué es educacion.
Seglin un especialista en este
tema, el vocablo educacion
describe el desarrollo fisico,
mental, y del caricter efectua-
do por medio de la instruccién

o el estudio. En realidad, para
entender qué es la verdadera
educacion, debemos conocer
el propdsito de Dios al crear al
ser humano. ¢Por qué nos
cre6? ¢Qué significado brinda
esto a la existencia?

Al principio, Dios cre6 a la
raza humana para que revela-
sesuimagen.? Cuando el peca-
do entrd al mundo, este propé-
sito original fue coartado. Se
debilitd la constitucién huma-
nay la apariencia divina en el
hombre fue estropeada. Debi-

do a esto, Dios tuvo que imple-
mentar un segundo plan. Su
nuevo propdsito era el de res-
taurar en el ser humano la
imagen perdida. Lograr el de-
sarrollo total del cuerpo, la
mente y el alma. ¢(Cémo puede
ocurrir esto? ¢Por medio de
qué proceso?

Nos referimos a un proceso
espiritual en el que hemos de
conocer a Dios' como a un
amigo y dedicar tiempo a
meditar en él. Cuando mira-
mos a Jesis y nos espaciamos



Joven, luche por obtener una educacion basada en principios cristianos.
Aproveche sus oportunidades al mdximo, y de ese modo se asegurard
el verdadero éxito en la vida.

en su hermoso caricter, la
mente se renueva y el alma se
transforma a la imagen de
Dios.? La obtencién de la se-
mejanza divina se convierte en
el objetivo mis importante
para el hombre. Esta es la ver-
dadera educacién. iNo hay
educacion mds elevada que
esta! iNinguna otra la puede
igualar!

Este plan fue desarrollado
en base al amor, el cual es la
base de la verdadera educa-
cion. La ley del amor ha de
guiar nuestras vidas. En los
Evangelios (S. Mateo 22:37-
39) se nos indica que amemos
aDios y al préjimo. De la mis-
ma manera que la mente cre-
cealrecibir, el corazon crece al
dar. Dando y recibiendo es
como crecemos. Al brindar un
servicio desinteresado, pode-
mos experimentar el desarro-
llo mis elevado de toda facul-
tad. Este es el método que Dios
utiliza.

¢Cudl es la situacién de la
educacion actual en relacion
con lo mencionado? La educa-
cion secular que predomina
hoy en dia opera de acuerdo
con los siguientes principios:

1. Provee entrenamien-
to mental y fisico, pero des-
deia el desarrollo del ca-
ricter.

Alexander Austin, un profe-
sor de la Universidad de Cali-
fornia, en Los Angeles, declara
que como grupo, los estudian-
tes estin actualmente mas
interesados en adquirir dine-
ro, poder y posicion social que
cualquier otra cosa. La verda-
dera educacion debiera desa-
rrollar el caricter de manera
que la verdad y la honestidad

no sean sacrificadas sobre el
altar de los deseos egoistas ylas
ambiciones mundanales.

2. En la educacién secu-
lar, el pensamiento huma-
no es el centro de todo.

En la verdadera educacion,
Dios y la Biblia son la fuente
primaria del conocimientoy el
desarrollo. La educaci6n secu-
lar omite deliberadamente el
uso de la Biblia y el estudiante
se familiariza muy poco con
sus principios. Ni maestros ni
estudiantes conocen los ele-
mentos basicos de las Escritu-
ras. Desconocen sus ensefian-
zas, confunden sus relatos y
por lo tanto no pueden guiarse
por sus consejos.

3. Los estudiantes actua-
les tienen dificultad para
tomar decisiones.

El reconocido educador
norteamericano Alan Bloom,
en su libro The Closing of the
American Mind (La clausura
de la mente americana) opina
que se estd sufriendo una seria
crisis intelectual en nuestros
dias.* Hay una disminucién de
la capacidad de lectura, de las
destrezas mentales y de la
habilidad para tomar decisio-
nes. La educacién verdadera
apoya la filosofia de que “cada
ser humano, creado a la ima-
gen de Dios, estidotado de una
facultad semejante a la del
Creador: la individualidad, la
facultad de pensar y hacer... La
obradelaverdadera educacion
consiste en desarrollar esta
facultad, en educar a los jove-
nes para que sean pensadores,
y no meros reflectores de los
pensamientos de otros
hombres”.

4. La educacion secular

enseiia valores seculares.

Aquello que recibe nuestra
mis alta estima influye sobre
nuestro comportamiento. La
verdadera educacién debe
enseiiar valores biblicosy eter-
nos. Debe introducir a Jestis
en el salén de clases para que
el estudiante aprenda a aban-
donar los valores mundanales
y permita que Dios implante
en €| valores divinos.

Si usted tiene hijos, lo invi-
toa calcular los beneficios ver-
sus los costos. Es cierto que la
educacion religiosa privada
cuesta, pero considere esto:
vivimos en un mundo donde
los valores son cada vez mds
egoistas; donde aumenta la
conducta autodestructiva
manifestada en el uso de dro-
gas, el alcoholismo, el abuso
de menores y el suicidio.
Nuestros nifios y jovenes nece-
sitan adquirir un caracter s6li-
do para enfrentar los desafios
y demandas del futuro.

Los estudiantes deben te-
ner la oportunidad de formar
un caricter tal en un ambien-
te educativo donde las Escritu-
ras se ensefian abiertamente;
donde se alimentay robustece
la fe; donde se desarrollan
amistades que fomentan valo-
res y creencias similares y
ofrecen apoyo espiritual; don-
de los maestros ejemplifican
los principios biblicos, y don-
de se internalizan las creen-
cias morales.

Permitame compartir una
anécdota que puede ilustrar la
situacion de los padres que
inadvertidamente descuidan
la educacién de sus hijos. En
cierta ocasién, un mono y un
pez sevieron frente aunagran

inundaci6n. El mono, por ser
agil y experimentado, pudo
subirse a un 4rbol y librarse de
las rugientes aguas. Estando
asi encaramado, not6 al pobre
pez que luchaba contra la co-
rriente. Con la mejor de todas
las intenciones, alarg6 la mano
ysacé al pez del agua. El resul-
tado fue inevitable.

Los padres que no ponen
cuidado en entender el propé-
sito de la verdadera educacion,
pueden estar actuando como
el simio, y con la mejor de las
intenciones tomar decisiones
igualmente desastrosas al es-
coger para sus hijos ambientes
educativos que malogren su
desarrollo total.

Si usted es aiin joven, re-
cuerde que cada decisién que
toma hoy, constituye el funda-
mento del mafana. Las deci-
siones determinan consecuen-
cias. Muy pocas cosas suceden
por casualidad, la mayoria
suceden por designio. Escoja
estar en ‘un ambiente que lo
enriquezca espiritualmente.
Luche por lograr una educa-
cién cristiana. No es suficiente
creer en lo correcto; también
se debe vivir de acuerdo con lo
que se cree. Decida alcanzar
un nivel elevado en el desarro-
llo de sus conocimientos y su
caricter. Recuerde que la ver-
dadera educacion no sélo nos
prepara para este mundo, sino
que sus valores son eternos. ¢

(1) W. Funk y S. Wagnalls, Stan-
dard College Dictionary (New York:
Funk and Wagnalls, 1983). (2) Géne-
sis 1:27. (3) Elena G. White, El evange-
lismo. (4) Alan Bloom, The Closing of
the American Mind (New York: Simon
and Schuster Publications). (5) Elena
G. White, La educacion, p. 15.
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Introduccion al estudio de los libros de la Biblia

LAE

ISTOLA A TITO

LA CARTA a Tito pertenece al
grupo de las epistolas pastora-
les. Aunque es una carta priva-
da representa una comunica-
cion oficial de parte de un
apéstol al ministro encargado
de las iglesias en la isla de
Creta.

Al igual que las epistolas a
Timoteo, esta carta tiene una
utilidad especial para los pas-
tores cristianos actuales. El
nombre de Tito no aparece en
el libro de Hechos; pero las
referencias que Pablo hace de
Tito en sus cartas indican que
Tito fue un fiel lider de la igle-
sia de Dios. Trabajé en las igle-
sias de Macedonia y fue envia-
do por Pablo para distribuir
ofrendas entre los corintios.
Era un administrador efecti-
vo y solicito en su ministerio
(2 Corintios 8:16-17).

Tito era gentil, de origen
griego, y un converso del mis-
mo Pablo. Como gentil quizd
fue el personaje central en la
controversia provocada por los
judaizantes que deseaban
imponer los preceptos judios a
los nuevos creyentes. Acompa-
fi6 a Pablo en el concilio de
Jerusalén como delegado de
Antioquia. Alli Pablo demostrd
como los gentiles también
recibfan el llamado a la con-
version y debian permanecer
libres de las reglas mosaicas.
La epistola a Tito describe esta
situacion problematica y reco-
miendala estructuracion basi-
cadelaiglesia para hacer fren-
tealas herejias.

Titulo del libro.—Debi-
do a que se trataba de una
cartade Pablo a Tito, el docu-
mento inicial probablemente

identificaba a su receptor.

Autor.—Como también
sucede con las epistolas a Ti-
moteo, algunos han argumen-
tado que Pablo no escribid esta
epistola; para ello se basan en
algunas diferencias lingiiisti-
cas y en la dificultad para re-
conciliar algunos de sus datos
con la historia de Hechos. Sin
embargo, el peso de la eviden-
cia indica que fue probable-
mente escrita después del
periodo abarcado por Lucas en
Hechos y después del primer
cautiverio de Pablo en Roma.

Aparentemente, el gran
apostol pudo lograr algunos de
sus objetivos de visitar de nue-
vo las iglesias de Asia Menor, la
isla de Creta, donde dejo aTito,
y aMacedonia. Llevando a Tito
como compafiero, Pablo habia
visitado la isla, donde el Evan-
gelio ya se conocia gracias a la
presencia de algunos creten-
ses que habfan escuchado el
sermén de Pedro en el dia de
Pentecostés. Bajo la influencia
de Pablo, la iglesia cretense
crecid y se fortalecid. Sin em-
bargo, antes de que el trabajo
de organizaci6n fuese finaliza-
do, Pablo tuvo que marchar
hacia Grecia.

La carta a Tito fue escrita
poco después de la primera
epistola a Timoteo y trata de
asuntos similares. En ella
Pablo leinformaasu colabora-
dor sus planes de pasar el in-
vierno en Nicopolis (cap. 3:12)
y le pide que se encuentre alli
con €.

Marco historico.—Laisla
de Cretase encuentraen el Me-
diterrdneo y mide 258 km de
largo. Habfasido el centrodela

civilizacién durante el segundo
milenio a. C. y antes de eso
habfa sido el puerto de origen
de los filisteos que habitaban
Palestina en los tiempos del
Antiguo Testamento. Después
de su edad dorada, fue coloni-
zada por los griegos y luego
pasé a ser parte del Imperio
Romano. Durante los prime-
ros afos del cristianismo sus
habitantes habian adquirido la
reputacion de ser deshonestos
yde gustar del ocio (cap. 1:12).
La isla sirvi6 como centro de
operaciones para los piratas
durante el primer siglo y gran
nimero de cretenses fueron
mercenarios en ejércitos de
naciones extranjeras.

Tema y caracteristicas
principales.—Cuando Pa-
blo visit6 la isla de Creta en-
contr6 que familias enteras
estaban siendo trastornadas
por las ensefianzas heréticas
de falsos maestros. Estos lide-
res falsos se ocupaban de argu-
mentos inttiles y malgastaban
mucho tiempo, tanto de ellos
como de otros miembros de
iglesia. Pablo le pidi6 a Tito que
arreglara esos asuntos; por
esta razén la epistola es suma-
mente prictica.

Su contenido incluye tres
consideraciones principales:
(1) laseleccion de los ancianos
de las distintas congregacio-
nes; (2) la ensefianza de una
sana doctrina de la salvacion y
(3) la necesidad de manifestar
un cardcter cristiano.

Como conclusion de su
carta, Pablo le recuerda a Tito,
y mediante €l a los cretenses,
que la bondad de Dios hacia el
hombre no se gana mediante

buenas obras, sino que es la
didiva de la misericordia divi-
na por medio de Jesucristo.

Bosquejo.

1. Saludo (cap. 1:1-4).

2. Instrucciones para Tito
(cap. 1:5 2 3:3).

A. La ordenacién de
obispos (cap. 1:5-12).

B. Reproche de las acti-
vidades de los falsos maestros
(cap. 1:13-16).

C. La sana doctrina
produce un caricter excelente
(cap. 2:1-15).

D. Responsabilidades
civicas del cristiano (cap. 3:1-
3).

3. La salvacién, producto
del amor divino (cap. 3:4-7).

A. Los cristianos son
justificados por la misericor-
dia de Dios (cap. 3:4-5).

B. Los cristianos son
santificados por el poder del
Espiritu Santo (cap. 3:5-6).

C. Los cristianos son
herederos de privilegios eter-
nos (cap. 3:7).

4. Debe manifestarse la
superioridad del caricter cris-
tiano (cap. 3:8-11).

5. Comentarios persona-
les y bendicién final (cap.
3:12-15).

Joya para memorizar:
“Porque la gracia de Dios se ha
manifestado para salvacion a
todos los hombres, ensefidn-
donos que, renunciando a la
impiedad y a los deseos mun-
danos, vivamos en este siglo
sobria, justa y piadosamente,
aguardando la esperanza bie-
naventurada y la manifesta-
cion gloriosa de nuestro gran
Dios y Salvador Jesucristo”
(Tito 2:11-13).
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lineas hacia tus abuelos.
tenemos nietos maravillosos, y tu eres la unica
nieta gqueé tenemos/ te queremos mucho . por ese mo~

tivo queremos prindarte algunos consejos con la seguridad de que
los recibirés con 1a mejor voluntad, pues puscan contribuir a tu

para qué an joven © una sefiorita se conserven puros: integros Y
cristianos/ en el amplio sentido de la palabra, deben participar

En la actualidad la juventud se desliza por la pendiente.de la
destruccién fisica Y moral. pa sabes pien 1o que te estamos di-
ciendo, pues S€ 10 oye en la iglesia/ se lo Ve en la televisién y
a8 1o 1o en las revistas: cada afo en los Estados Unidos s€ sui-

por una musica diabblica: 1a lista de précticas perjudiciales
e inmorales que arruinan 2 muchos jévenes es largad- podemos
agregar 1as drogas: el alcohol, el tabaco y el relajamiento se-

Algunas ninas queé aun asisten 2 las escuelas przmarlas y secun®
darias tienen hijos sin haber pasado por 1a hermosd experiencia
del casamiento. Es triste y vergonzoso: triste para los padres y
vergonzos® para las jévenes porqueé a menudo las agencias sociales
deben hacerse€ cargo de la alimentacién de madre € hijo-

Querida Anita, ;que hogares sé6lidos podran formar esas nifas y
esos jévenes con antecedentes morales tan desastrosos? Sson mu-
chas las causas qu€ determinan el indice alarmante de divorcios

tener relaciones sexuales antes del matrimonio: en algund
oportunt ad llegas a conocer a n Jeves qu amarte, Y e das
cuenta due pretende s;gllosamente deshonrarte, ic jdate! se
oven éen realzdad no te ama, pusca formar un hogar ichos©o

para el futuro: pensando en tu pienestar y con la esperanzé de
que ta Y muchas otras jovenes que la lean, puedan tener un porve-

Recibe los abrazos de tus abuelos,

Enrique Y Luisa Collins



'QUE HACER

AL ABORTO?

E ESTIMA que un 26,2
or ciento de las ado-
lescentes norteamericanas
quedan embarazadas antes de
los 19 afos de edad, y sin
haber contraido matrimonio.
Cada afio unas 400.000 eligen
hacerse un aborto. Otras se
casan apresuradamente. Algu-
nas permanecen solteras y
cuidan a su bebé; en algunos
casos los abuelos de la criatura
se encargan de su crianza,
mientras que las jévenes
madres contindan estudian-
do. Otras madres deciden que
su bebé sea adoptado.

La opci6n del aborto, esco-
gida por tantas madres solte-
ras, plantea una complicada
serie de consideraciones éti-
cas, sociales y bioldgicas.
¢Quién tiene derecho a tomar
una decisién a favor o en con-
tra de un aborto? ¢Es el aborto
la terminacion de una vida
humana poseedora de sus
propios derechos? ¢Hay vida
propiamente humana en un
embrién de siete semanas?
¢Qué consejo darfamos a una
joven en esta situacién?

Como cristianos debemos
reconocer los principios mora-
les en juego. ¢A quién pertene-
ce la vida en (ltima instancia?
¢Acaso no es un don de Dios?
Véase Génesis 1y 2. La Biblia
revela que Dios valora el desa-
rrollo prenatal del ser huma-
no;' incluso participa en la for-
macién de la criatura en el

vientre de la madre.? Quién,
pues, tiene derecho a segar
una vida que pertenece al
Creador? Con todo, silavidade
la futura madre estd en peli-
gro, se considera ético el abor-
to.

El origen divino de la vida
humana debiera infundir en

DUANE TANK

nosotros un profundo respeto
hacia cualquier depositario de
este precioso don. Por lo tanto,
el cristiano no puede aceptar el
aborto en base a la convenien-
cia o la presién social.

Si una persona tiene algtin
derecho sobre la vida del feto,
esa es la madre. El sentido

basico de la libertad nos impi-
de obligar, o coartar una deci-
sion de esta indole. Deseamos
que cada persona que estd
pesando sus alternativas en
cuanto al aborto reconozca el
valor del ser que alin no ha
nacidoyesté dispuesta a prote-
ger la vida de la criatura; pero
no podemos imponer nuestro
criterio sobre los demds.

La adopcion es la mejor al-
ternativa para un buen nime-
ro de casos. En los Estados
Unidos hay ms de 4 millones
de parejas donde la esposa no
puede concebir sin ayuda mé-
dica. En algunos lugares, por
cada bebé saludable disponi-
ble para la adopci6n, hay 100
parejas sin hijos que desean
adoptar una criatura.? En vez
de someterse a un aborto, ¢no
seria mejor tener la criatura y
permitir que fuese adoptada
por una pareja que no puede
tener sus propios hijos? (Ver
sobre este tema la columna
“El Lector Pregunta”, en la
pégina 11.)

La persona que considera
la posibilidad de un aborto
debe buscar consejo, recordar
que hay otras alternativas, y
pedir la direccién del Creador
y Sustentador de la vida huma-
na.—La Redaccion.

(1) Génesis 15:1-5; 1 Samuel
1:10-11. (2) Salmo 139:13. (3) Ralph
Blodgett Vibrant Life, March/April
1987, p. 37.
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Dr. Landrum Shettles Y ME opongo al aborto. Opino asi en primer lugar porque acepto lo que
y David Rorvik es bioldgicamente evidente: que lavidahumana comienza en el momen-

todela concepciony, en segundo lugar, porque creo que no se debe privar de vida
a un ser humano inocente, no importa cudles sean las circunstancias. Mi
posicién es cientifica, pragmatica y humanitaria. Mi definicién de un hombre es
puramente biolégica. El hombre bioldgico es el producto de los 46 cromosomas
que le confieren una identidad particular en el instante en que un 6vulo es
fertilizado por un espermatozoide.

Rechazo todos los argumentos que justifican el aborto sobre la base de que el
feto no es un ser viviente o es de alguna manera menos que humano o que posee

una “vida potencial”. También rechazo la nueva posicion ética que reconoce que
¢ lacriaturaestisignificativamenteviva, pero consideraque esavida es sacrificable
ante un buen ndmero de circunstancias. Siempre me he opuesto al aborto,
¢ €xcepto en los casos en que la vida de la madre estd en grave peligro si se conti-

nda con el embarazo.

Como médico, no trato de convencer a nadie. Si una pareja se me acerca
buscando un aborto o consejos sobre el tema, les presento mi opinion. Pero casi
siempre les muestro en vez de decirles. Les muestro fotografias de criaturas en

Landrum B. Shettles obtuvo dos doctorados, uno de ellos en
medicina, de la Universidad deJobns Hopkins. Es un experto en
las dreas de fertilidad y esterilidad, y sus trabajos aparecen en
mds de cincuenta libros de texto de medicina.

FPG

) en iprana etapa de su desarrollo.
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diferentes etapas de su desa-
rrollo; les explico lo que sabe-
mos acerca del feto en ciertas
etapas criticas y les permito
que tomen su propia decision.
Si el presentar las evidencias
en forma objetiva me hace
culpable de mostrarme parcial
en contra del aborto, acepto el
veredicto.

El primer mes. Antes que
concluya el primer mes de
vida, el embrién ya ha desa-
rrollado un corazén que latey
ha sentado las bases de su sis-
tema nervioso, incluyendo el

formar a fines del primer mes,
el embrién atn no tiene fac-
ciones reconocibles. Su cabe-
za es grande, ms de la mitad
del tamafio total, y se encuen-
tra doblada sobre el pecho.
Este Gltimo exhibe movimien-
tos ritmicos debido a los lati-
dos del corazén embri6nico
que ya bombea la sangre que
se produce en la placenta. Los
brazos y las piernas son ape-
nas pequefios crecimientos
durante esta etapa.

Una ranura en la espalda
del embrién comienza a ce-

Cuando se trata de tomar
una decision que afecta
la vida humana dentro
de la matriz, este médico
—un conocido obstetra—
cree que ninguna mujer
debe bacer una eleccion
sin saber lo que sucede

con la criatura en su seno.

cerebro, los nervios y la espina
dorsal. Los ojos han comen-
zado a formarse, como tam-
bién casi todos los Grganos
importantes. Una especie de
‘yema” comienza a crecer
poco después de la implanta-
cion del 6vulo y produce los
globulos rojos del embrion
hasta que su higado, bazo y
médula 6sea inician su funcio-
namiento. Esta bolsa también
origina las células reproducto-
ras que luego se localizan en
los ovarios o testiculos durante
el segundo mes. La placenta
crece ripidamente durante el
printer mes y el embrién al-
canza el tamafio (sentado) de
medio centimetro.

Aunque los ojos, las orejas y
la nariz se han comenzado a

10 * EL CENTINELA

rrarse en la tercera semana
para formar un tubo que al-
bergari la espina dorsal. El ce-
rebro comienza a crecer en la
seccion superior de este tuboy
sus tres dreas generales son
delimitadas hacia fines del
primer mes. Fibras nerviosas
rudimentarias parten desde el
cerebro y la espina dorsal, y
llegan a cada parte del cuerpo
del embrién. El desarrollo del
cerebro y el sistema nervioso
comienza tan pronto como el
ovulo es fertilizado y contintia
hasta varias semanas después
del alumbramiento.

Tan rdpido es el desarrollo
del embrién que en el primer
mes ya todos los sistemas vita-
les del cuerpo estén presentes,
aunque no terminados. Puede

abrir la boca en el dia 28, pero
el sistema digestivo adin no
estd completo. Para el trigési-
mo dia, ya se puede reconocer
la presencia del higado. Vea-
mos a continuacién algunos
datos concernientes al desa-
rrollo que ocurre hasta com-
pletar [as primeras doce sema-
nas de la vida humana:

La quinta semana. Elem-
brién pesa 28 milésimas de
gramoy mide casi un centime-
trodealto. Los brazosy piernas
se empiezan a notar y hacia el
fin de la semana se puede ver
la forma de los dedos de las
manos. La mandibula co-
mienza a divisarse y también
los pulmones, la triquea, el
estdmago y otros 6rganos in-
ternos.

La corteza cerebral, res-
ponsable de los procesos avan-
zados del pensamiento y los
movimientos voluntarios del
cuerpo, esti tomando forma.
El embrién es capaz de mover-
se, pero la madre todavia no
detecta sus movimientos.

La sexta semana. Las ore-
jas comienzan a aparecer y las
extremidades adquieren una
forma mds definida. Los dedos
de las manos pueden estar ya
separados.

Varias glandulas importan-
tes, incluyendo la pituitariayla
tiroides, ya se desarrollan rapi-
damente. Las células repro-
ductoras llegan al lugar donde
se estan formando los 6rganos
genitales. Se pueden ver los
0jos con su color particular a
través de una capa de piel. El
higado comienza a producir
células sanguineas; se empie-
zan a formar los huesos y los
rifiones, los que se desarrollan
después de casi todos los otros
organos internos. Las cavida-
des del corazén han sido for-
madas y el latido es muy se-
mejante al del adulto. El em-
brién mide aproximadamente

un centimetro.

La séptima semana. La
espalda comienza a endere-
zarse y la cara, el cuello y las
extremidades se definen atin
mis. La lengua se forma, y el
estdmago asume su posicién
definitiva. Los misculos se
fortalecen y los nervios crecen
a un ritmo acelerado. Los
hemisferios cerebrales se
agrandan y se comienzan a
diferenciar los 6rganos sexua-
les. El embrién mide urios dos
centimetros.

La octava semana. Esta
semana mareca el fin de la eta-
pa embriénica. Los dedos de
las manos y los pies estdn bien
formados; los contornos de la
caray el cuerpo son més pare-
cidos alos de un bebé. Los ojos
ocupan su lugar permanentey
también el sistema circulato-
rio. Los pulmones y el corazén
se encuentran en un avanzado
estado de desarrollo. Los apa-
ratos responsables del gusto y
del olfatoya estan presentes. El
embrion, que ahora se llama
feto, pesa cerca de un gramo y
mide ms de tres centimetros.

La novena semana. Los
movimientos de la criatura
son mds pronunciados en el
tercer mes. Gracias al desarro-
llo de su cerebro y nervios, el
feto puede usar sus misculos
de manera mis coordinada.
Trata de respirar inhalando y
exhalando liquido amniético
de manera que sus pulmones
funcionen.

El cuerpo ahora se mantie-
ne erecto. Los dedos de manos
y pies ya estdn exquisitamente
formados. El rostro tiene un
aspecto agradable, los ojos son
grandes, la nariz pequefia y
redonda, ylos labios amenudo
succionan un diminuto pul-
gar. Los 6rganos internos ya se
encuentran en su lugar y sélo
necesitan crecer y ajustar su
funcionamiento. El latido fetal
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puede escucharse a través del
vientre de la madre con un
estetoscopio. Durante esta eta-
pa, el feto llega a pesar unos
cuatro gramos y a medir unos
cuatro centimetros.

La décima semana. El feto
ya es altamente sensible al
tacto. Los parpados se cierran

i HOM

Contestan - Dr. EMILIO GARCIA-MARENKO, especializado |
en Relaciones Familiares
- Lic. ADA GARCIA-MARENKO, especializada en
Psicologia y asesoria prematrimonial

En esta seccion se consideran preguntas sobre familia, matrimonio,
noviazgo, sexualidad, vida emocional, personalidad y otros temas
de interés. Dirija sus preguntas y comentarios a: EL CENTINELA
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si selos toca; los labios se frun-
cen y tratan de chupar. Los
rifones funcionan bien y expe-
len orina dentro del liquido
amniético, que a su vez es
purificado por el organismo
materno. Las orejas comien-
zan a situarse en su lugar. El
cerebro y los pulmones se han
desarrollado casi totalmente.
Los huesos crecen rapidamen-
te. El feto mide poco mids de
cinco centimetros.

La undécima semana.
Los 6rganos refinan ain mds
su funcionamiento, con énfa-
sis en los intestinos y el resto
del sistema digestivo. Las en-
cias ya estin formadas. El feto
mide unos seis centimetros y
medio, y pesa unos 10 gramos.

La duodécima semana.
Hacia el fin de esta semana el
feto medird mis de ocho centi-
metros y pesard unos 30 gra-
mos. Su cabeza ain domina en
tamaiio, pero las extremidades
estan bien formadas y sus cos-
tillas pueden verse a través de
lapiel. El sistema digestivo estd
completo. La médula 6sea
comienza a producir glébulos
rojos. El cerebro adquiere los
rasgos anatémicos que lo ca-
racterizardn de por vida.

Con esta descripcion par-
cial del desarrollo del embrién
y del feto humanos, iquién
puede dudar del caricter ma-
ravilloso y sagrado de la vida?
¢Como atreverse a atentar
contra ella? ¢

EE. UU. deN. A.

ADOLESCENTE EMBARAZADA

Tengo 16 aiios y estoy embarazada. Mi
novio siente que no podemos casarnos, y
sugiere que me haga practicar un abor-
to. Yo no estoy segura de que esto sea lo
correcto. Pero temo que mi futuro se
arruine si tengo al bebé sin casarme.
Una amiga me aconseja que lo dé en
adopcion, pero tampoco me siento segu-
ra de poder hacerlo. ;Qué creen ustedes
que debo hacer?—Desesperada.

Evidentemente ambos han dejado de con-
siderar la posibilidad de casarse y asumir
juntos la responsabilidad. Esto tendria
algunas ventajas: usted podria sentirse mas
apoyada; el bebé contaria con su madre y
con su padre, y tendria un hogar, tan nece-
sario para transmitir seguridad.

También es cierto que ustedes son muy
jovenes. Muchos matrimonios de adoles-
centes no logran hacer frente a las presio-
nes de la vida familiar y terminan divor-
cidndose. Si €l entra al matrimonio sola-
mente por obligacién, el riesgo es atin ma-
yor. El que no hayan concluido su educa-
cién puede contribuir a que los problemas
financieros les compliquen las cosas.

Si ain desean considerar el matrimo-
nio, deben tomar ciertas provisiones vita-
les. Tienen que poner lo mejor de su parte
para amarse, respetarse, comprenderse, y
apoyarse en toda circunstancia. Deben ha-
cerse el serio propésito de no recriminarse
nunca por lo que ocurri6 y aceptar la reali-
dad y las responsabilidades que conlleva.
Debido a las circunstancias con que
estarian iniciando su unién, es convenien-
te que busquen orientacién profesional a
fin de prepararse bien. Un pastor puede
ofrecerles este tipo de auxilio. Ademds, ne-
cesitan el apoyo afectivo de sus familias y
la ayuda necesaria para poder terminar su
educacion.

Un aborto parece eliminar el problema.

Pero es destruir una vida. Es una seria
violacién de la ley de Dios que dice “No
matards”. La experiencia de muchas per-
sonas demuestra que es muy dificil hacer
frente al sentimiento de culpa que resulta
cuando se decide terminarconlavidadeun
inocente. Asi que esta decisién no seria la
mas indicada.

Dar al bebé en adopcién permite que
usted tenga la seguridad de que estard en
manos de quienes lo han deseado, tal vez
por mucho tiempo, y que lo criardn con
mds ventajas que las que usted puede ofre-
cerle. Esté consciente, eso si, de que des-
pués que un bebé ha estado en el vientre de
su madre, se establece entre ambos un
vinculo muy fuerte. Consecuentemente, €s
posible que una madre pase toda la vida
preguntdandose qué serd de la criatura,
cémo estard, dénde estard, en manos de
quién estard, cémo la tratardn..., y que
experimente siempre un vacio imposible
de llenar. Claro que tendria la satisfaccién
de haber hecho lo mejor dentro de las
circunstancias, y que dio al nifio la opcién
de vivir.

Otra opcién serfa que usted sola criaraa
subebé. Estonoes ficil. Requiere madurez
emocional, fortaleza espiritual, apoyo
familiar, sostén financiero y el reconoci-
miento de que serd mas dificil formar un
hogar en el futuro. Tendria, por otra parte,
la satisfaccién de ver crecer a su bebé y el
sano orgullo de haber asumido laresponsa-
bilidad exitosamente en circunstancias
dificiles.

Cualquier decisién que tome tendrd
algunas consecuencias desagradables. Lo
mas importante es qué serd lo mejor para el
futuro del bebé. Busque a Dios con actitud
de genuino arrepentimiento por sus equi-
vocaciones. Pidale fervientemente su ben-
dita direccién, y €l la ayudard a tomar la
mejor decision.

EL CENTINELA *

z1



La transformacion puede ser tan completa que es comparable

a una muertey a una resurreccion: muerte a la vieja manera de ser,

y resurreccion a una nueva vida.

COMO LLEGAR A SER UNA
PERSONA NUEVA

Arturo S. Maxwell

La renovacion
prodigiosa

de la naturaleza
ilustra en forma
muy atrayente
el cambio
revolucionario
que puede
experimentar

el ser bumano.
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EL PODER del Espiritu
Santo es tan inmen-

so e ilimitado que puede ope-
rar una completa transfor-
macion en la vida del indivi-
duo. Si usted lo permite, este
poder de Dios lo convertird en
una persona completamente
nueva.

El apostol San Pablo dijo:
“Si alguno estd en Cristo,
nueva criatura es; las cosas
viejas pasaron; he aqui todas
son hechas nuevas” (2 Corin-
tios 5:17).

Esto quiere decir que des-
aparecen los rasgos de mal-
dad, asperezay censura, para
dar lugar a la bondad, la no-
bleza y la abnegacion. El
cambio que ocurre en la per-
sona es tan completo, que sus
amigos apenas la reconocen.
Es como si hubiera nacido de
nuevo (8. Juan 3:3).

La transformacién es tan
absoluta que puede compa-
rarse con una muerte y una
resurreccion: muerte a una
viejamanera de ser, con todas
sus tendencias pecaminosas;

y resurreccion a una nueva
vida, con todas sus gloriosas
posibilidades en Cristo.

UN CAMBIO TOTAL

El cambio al que nos veni-
mos refiriendo implica nada
menos que una revolucion
total de los pensamientos y
acciones de una persona. Afec-
ta su vida de hogar, sus activi-
dades comerciales y sus re-
creaciones. Altera sus habitos
de alimentacion, de bebida y
de empleo de dinero.

Tal vez el converso haya
usado un lenguaje profano. Se
ha acostumbrado tanto a pro-
ferir juramentos y malas pala-
bras en el transcurso de su
conversacion diaria, que ya no
lo advierte. En forma repenti-
na, sin embargo, el Espiritu
Santo inunda su corazén vy
espiritualmente nace de nue-
vo. Entonces cobra conciencia
del lenguaje soez que empleay
percibe toda la vulgaridad de
ese hibito. Se pregunta por
qué hapermitido que ese voca-
bulario manche sus labios; y,

en consecuencia, lo elimina
para siempre de su conversa-
cion.

Puede ser que el converso
haya estado habituado a beber
bebidas alcohdlicas, 0 afumar,
0 a participar de otros habitos
que dafian su salud fisicay no
le permiten desarrollar al
méximo sus capacidades. Pero
tan pronto como Dios entra en
su corazén con el maravilloso
poder recreador del Espiritu
Santo, desaparece todo deseo
de seguir participando en esas
actividades.

También ocurre un cambio
en su actitud en el hogar. El
deseo de servir reemplaza a la
expectativa de ser servido. La
consideraci6n hacialos demas
reemplaza al egoismo. El mal
genio da lugar a la afabilidad.

También asume una nueva
actitud hacia los placeres
mundanales. Los bailes, los
especticulos nocturnos y las
carreras de caballos van per-
diendo su fascinacién a medi-
da que descubre gozos mds
profundos y duraderos en las



cosas de Dios. Descubre que
los himnos religiosos y las
composiciones de los grandes
maestros de la musica satisfa-
cen infinitamente mds su espi-
ritu, que las melodias intras-
cendentes y degradantes pro-
pias de los cabarets. El atender
las necesidades de los pobres
llega a satisfacerlo mas que los
pasatiempos vulgares.

Ademis comienza a ver los
mandamientos de Dios bajo
una nueva luz. Ya no le pare-
cen legalistas ni pesados. Al
contrario, considera un privi-
legio vivir en armonia con la
voluntad revelada de Dios.
Como Jestis, €l también desea
“magnificar la ley y engrande-
cerla” (Isafas 42:21).

Yano leparece que el diade
reposo es una molestia; al
contrario, lo aguarda cada
semana con alegria pues lo
considera una oportunidad
especial de ponerse en comu-
nicacién con el Sefior. Ya no
emplea las horas del sibado
—queseextienden de “tardea
tarde” (Levitico 23:32; S. Mar-
cos 1:32)— para realizar acti-
vidades comerciales o para
buscar placeres, sino para la
adoracion, el descansoylaora-
cion. Yamedida que estos dias
de reposo vienen semana tras
semana, se convierten para el
hijo de Dios en islas de paz en
medio del presuroso torrente
de la vida, donde puede rea-
provisionarse de energias espi-
rituales.

NO ES TAN DIFICIL

Pero, ¢es posible unatrans-
formacién total?

Debe serlo pues de lo con-
trario Dios no lo habriaprome-
tido. Podemos estar seguros de
que el Sefior desea hacer de
cada uno de nosotros una
nueva persona, si es que anhe-

lamos que tal cosa ocurra.

En realidad, esto no es tan
dificil como parece. Jesis mis-
mo nos reveld el secreto en una
de sus oraciones.

“No ruego solamente por
éstos —dijo refiriéndose a los
discipulos que estaban con él
entonces—, sino también por
los que han de creer en mi por
la palabra de ellos, para que to-
dos sean uno; como ti, oh
Padre, en mi, y yo en ti, que
también ellos sean uno en
nosotros... Yo en ellos, y td en
mi, para que sean perfectos en
unidad” (8. Juan 17:20-23).

De modo que la perfeccién
puede obtenerse s6lo median-
te la unidad con Dios, o, en
otras palabras, mediante la
completa entrega a la voluntad
de Dios. Cuando nos somete-
mos de ese modo al Sefior, él
viene avivir en nuestro interior
mediante su Espiritu Santoy a

vivir su vida en nosotros.

San Pablo lo entendi6 asf,
porque al orar por los cristia-
nos de la ciudad de Efeso dijo:

“Por esta causa doblo mis
rodillas ante el Padre de nues-
tro Sefior Jesucristo, de quien
toma nombre toda familia en
los cielos y en la tierra, para
que os dé, conforme a las ri-
quezas de su gloria, el ser for-
talecidos con poder en el
hombre interior por su Espiri-
tu; para que habite Cristo por
la fe en vuestros corazones, a
fin de que, arraigados y cimen-
tados en amor, sedis plena-
mente capaces de compren-
der con todos los santos cudl
sea la anchura, la longitud, la
profundidad y la altura, y de
conocer el amor de Cristo, que
excede a todo conocimiento,
paraque sedis llenos detodala
plenitud de Dios” (Efesios
3:14-19).

LARS JUSTINEN

El ser “llenos de toda la
plenitud de Dios” implica que
no queda lugar para el yo ni el
orgullo. Por eso, el resultado
inevitable es una vida nueva,
mejor y mds noble. La antigua
y desesperada lucha contra el
pecado llega a su fin y amane-
ce el dia de la vida victoriosa.

Hay drboles que retienen
sus hojas durante todo el in-
vierno para perderlas en un
solo dia cuando llegala prima-
vera. Poco mds tarde aparecen
millones de hojitas que cu-
bren las ramas desnudas con
un hermoso verdor.

Lo mismo ocurre con la
vida llena del poder de Dios.
Cuando carecemos de la ayu-
da del Espiritu Santo, pode-
mos luchar sin éxito contra el
pecado durante toda la vida.
Pero, ipermitamos que su
poder fluya en nuestro inte-
rior! iDejemos que la vida de
Dios surja como la savia nueva
en un drbol, y que vigorice
cada parte de nuestro ser! Los
antiguos pecados, en los que
caiamos siempre, se despren-
derin de nosotros instant-
neamente. La conciencia des-
pertard. La voluntad, ahora
bajo el control divino, se
manifestari mediante accio-
nes y palabras generosas.

Tal es la nueva vida que
presenta la Biblia y que Dios
desea que vivamos. Es posible
que no comprendamos todos
sus misterios. El Sefior no
espera que lo hagamos. Lo
tinico que pide de nosotros es
que creamos en su promesa y
que aceptemos su ofrecimien-
to. Si lo hacemos, la transfor-
macién puede comenzar aho-
ramismo. En este momento él
puede convertirnos en una
“nueva criatura” creada,
como Adin, “a imagen de
Dios” (Génesis 1:27). ¢
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DUANE TANK

Padres ¢ Hijos

Arturo Milward

0S meses no son suficientes para que una persona de una zona urbana

de Inglaterra se acostumbre a vivir en una zona rural del este de Africa.
Ademas, yo era un maestro, no un predicador, y no me sentia preparado para
el pedido que me hicieron dos nifios kikuyu que, un viernes de tarde, llegaron
corriendo a la escuela adventista para hijos de misioneros cercana a Nairobi,
Kenya.

Me dijeron, o al menos asi lo entendi yo, que se necesitaba un ministro ur-
gentemente, un ministro cristiano, porque alguien habia muerto. Parecia que
un bebé habia muerto en el hospital cercano, que la joven madre deseaba que
su hijito recibiera una sepultura cristiana, y su esposo, aunque no era cristia-

no, estaba igualmente ansioso por complacer a su esposa.
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La madre estaba aiin en el
hospital y el esposo habia ido
de iglesia en iglesiay de oficina
en oficina, con el deseo de en-
contrar a alguien que dirigiera
el servicio finebre. Desafortu-
nadamente, eraviernes de tar-
de, y no podia encontrar a
nadie. El cementerio se cerra-
ba durante el fin de semanay
si la criatura no era sepultada
antes, las autoridades de salud
publica la tomarfan para des-
hacerse de ella por su cuenta.

El ministro de laescuelano
se encontraba. Yo era s6lo un
maestro y nunca habfa dirigi-
do un servicio finebre. Tam-
poco conocia el idioma de los
kikuyu. Pensé en media doce-
na de razones para negarme,
pero ninguna era tan poderosa
como los enormes ojos de los
jovencitos que me rogaban:
“Por favor, Bwana, venga con
nosotros”.

Me puse una chaqueta
apresuradamente, me colo-
quéen el bolsillo una Bibliaen
suahili —Ila que podia leer sin
entender—, y los acompaiié.
Mientras camindbamos, yo
trataba de poner en orden mis
vagos recuerdos de funerales a
los que habia asistido. Tenia
unaBiblia. El inico otro requi-
sito que mevino alamente fue
la necesidad de llevar flores.
Les pedi a los muchachos que
me esperasen, desanduve mis
pasos y me introduje en el
patio de un veterinario polaco
que era nuestro vecino.

No puedo imaginar lo que
pensaron los sirvientes del
buen doctor cuando vieron
queyotomabaun buen niime-
ro de flores del jardin. Me uni
de nuevo a mis comparieros y
nos dirigimos al cementerio a
pie. Yo no tenia automévil. El
polvo rojizo dejaba una capa
en mis zapatos y formaba
pequefias nubes entre los



dedos de los pies de mis guias.

Después de una caminata
bastante larga llegamos al
cementerio y los nifios me lle-
varon a un rincén aislado
donde un grupo de africanos
se habia reunido. Inmediata-
mente se les dijo que habia
llegado el ministro.

Mientras enfiticamente
aclaraba que yo no era un
ministro, me acerqué a un
joven de triste apariencia que
se encontraba un poco aparta-
do del grupo. Su rostro estaba
humedecido por las lagrimas y
cada cierto tiempo proferia
lamentos en voz baja.

Me presenté y le dije que
aunque yo no era un ministro,
estaba dispuesto, si éllo desea-
ba, a hacer lo mejor de mi
parte para ofrecer un servicio
flnebre para su hijito. No esta-
ba listo para recibir tantas
muestras de gratitud. Tomd
mis manos en las suyas y
comenzd a llorar. Mezcladas
con las palabras Asante sana
(“muchas gracias” en suahili)
me conté que trabajaba de
ayudante en el hospital africa-
noyquesu hijode ocho dias de
edad —su primogénito— ha-
bia muerto esa mafana. Tam-
bién me informé que su espo-
sa estaba muy grave y no sabia
si sobrevivirfa. A ella le habia
prometido que su hijo tendria
un entierro cristiano. Después
de decirme esto, tomé nueva-
mente mis manos, temeroso
de que yo me fuera y lo aban-
donara.

Cerca de alli, dos o tres de
sus amigos de la misma tribu
cavaban una tumba desgana-
damente con sus pangas (cu-
chillos de hoja ancha que los
kikuyu utilizan para todo, des-
de el cultivo hasta la defensa
propia). El padre me llevo dela
mano hasta el lugar donde
estaban reunidas las mujeres.

Queria que yo viera a su hijo.

En la tosca caja de madera
se podian leer las palabras
“Gilbey’s Gin-Londres” (Gine-
bra de Gilbey), y en la tapa:
“Gilbey’s Reigns Supreme”
(Gilbey’s reina suprema). Era
una caja pequefia, construida
para contener unas seis bote-
llas de licor, pero lo suficiente-
mente grande como para al-
bergar el diminuto cuerpo del
bebecito.

El padre no tenia ni unreta-
zo de tela para cubrir la criatu-
ra, y alli yacia dentro de la caja
como debe haber lucido al
nacer, hermoso y perfecto,
excepto que no tenia cordén
umbilical y estaba totalmente
quieto y solo.

Las mujeres gritaban, el
padre lloraba, y yo, que no
debia llorar porque era un
hombre blanco y europeo,
tomé una flor del ramo que
llevabayla coloqué suavemen-
te entre los crispados deditos
del nifio.

Conlaayuda de alguien que
hablaba inglés, reuni a los
deudos alrededor del atatid y
les di las flores a las mujeres.
De pie al lado del padre, extra-
je mi Biblia del bolsillo. El mi-
raba fijamente el féretro, cuya
tapa con el anuncio de la gine-
bra habia sido cerrada con
clavos.

Ahora no puedo recordar lo
que dije. No estoy seguro de
que en ese momento yo sabia
lo que estaba haciendo. Hablé
eninglés y dos personas tradu-
jeron al suahiliy al kikuyu. Lef
de mi Biblia en suahili varios
versiculos que me parecieron
apropiados. El padre no quita-
ba su mirada del ataid.

Cuando se me acabaron las
palabras, el padre me indicé
que €l y yo debiamos cargar el
féretro hasta el lugar del entie-
rro. Cada uno tomé un extre-

mo de la caja patéticamente
liviana y caminamos lenta-
mente sobre la roja tierra ha-
cia la tumba, seguidos por los
familiares y espectadores.

Alinstante noté que el agu-
jero no era suficientemente
hondo como para acomodar
la caja. Los que cavaban se ha-
bian cansado y alejado. Como
nadie parecia estar dispuesto
aofrecerse, el padre yyo obtu-
vimos dos pangas prestadas y
nos dispusimos a ahondar la
tumba. Le di mi chaqueta a
uno de los deudos para que la
sostuviese y en unos veinte
minutos tuvimos una tumba
del tamafio adecuado.

Nadie se habia ido cuando
comence¢ la segunda parte de
laceremonia. Los que estaban
a la sombra se acercaron y
empecé a hablar de nuevo.

LaBiblia estaba en el bolsi-
llo de mi chaqueta y yo ya
habia leido todos los textos
que me parecian apropiados.
Asi fue que le hablé directa-
mente al padre, quien soste-
nia el féretro en sus brazos, y
le dije lo que sentia en mi co-
razon. No podia ofrecerle nin-
guna explicacién ni algiin con-
suelo inmediato. Todo lo que
pude hacer fue sostener su
brazo y llorar con €l y decirle
que de alguna manerayo tam-
bién compartia su dolor.

En ese instante comprendi
en lo profundo de mi ser lo
que ya conocia superficial-
mente: que ambos éramos
hermanos e hijos del mismo
Padre celestial. Entonces ofre-
cf una oracion, pero cuando
lleg6 el momento de colocar la
caja en su lugar, el padre no
quiso soltarla. Se aferrd a ella
de tal manera que dos de sus
familiares tuvieron que arre-
batirsela a la fuerza. La baja-
mos hasta la tumba y alguien
la cubri6 con tierra y piedras.

El joven padre, cuyo nom-
bre nunca supe, se levantd
cuando advirti6 que ya me iba.
Tomé6 mis manos y lloré y me
dio las gracias repetidas veces.

No pensé mucho en mi
amigo kikuyu y su hijito muer-
to en los meses que siguieron.
Unos dos afios después, saliayo
apresuradamente de la esta-
cion de ferrocarril frente al
puente Waterloo, en Londres.
Me dirigia a visitar a mi hijo
Adri4n, de casi cuatro afios de
edad, quien seencontrabaenel
Hospital Infantil de la calle
Ormond. Adridn se estaba
muriendo de leucemia.

Yo soy un lector compulsi-
vo. Leo los boletos del autobiis,
peribdicos viejos, cualquier
material impreso, incluso los
carteles de anuncios comercia-
les. Yfrente amileilas palabras
“Gilbey’s reina suprema”, en
letras de tres pies de alto. Mis
ojos se llenaron de lagrimas y
lloré por su hijoy mi hijo, por €l
y por mi.

Uno o dos de los transetn-
tes me miraron con curiosidad
y pronto desviaron su mirada.
Actuando en forma tipicamen-
te inglesa, pretendieron no
notar nada extrafio en mi con-
ducta. Pude haberles explica-
do lo que pasaba, pero notenia
tiempo y si mucho para hacer.

Pensé nuevamente en mi
amigo de nombre desconocido
cuando mis tarde enterramos
a nuestro pequefio hijo en el
cementerio del Valle del TAme-
sis. El no podia saberlo, desde
luego. Pero yo estaba seguro
que si hubiera necesitado que
alguien juntase unas flores, ca-
vase una tumba, o que solo
tomase mi mano y mezclase
sus lagrimas con las mias, si él
hubiese sabido, si hubiese sido
posible, €l habria estado con-
migo. ¢
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LAS BELLAS HISTORIAS DE LA BIBLIA

Un regalo de amor que dura toda la vida

Ayude a sus hijos a descubrir la
bondad, la honestidad, la generosidad
y el amor. Obséquieles Las bellas
historias de Ia Biblia, el regalo que hara
una impresion duradera en sus
mentes.

Este colorido juego de 10 tomos, lleno
de hermosas ilustraciones, le da vida a
la Biblia. Sus hijos se llenaran de
emocion al ver a cientos de animales
salvajes que se dirigen hacia el arca de
Noé recién construida. Se
estremeceran junto con Daniel al
enfrentar un foso lleno de leones
hambrientos. Caminaran con Jestis
cuando tiernamente sana a los
enfermos y a los desalentados. A

través de mas de 400 historias que
abarcan toda la Biblia, sus hijos
aprenderan los valores positivos que
quedaran con ellos el resto de sus
vidas.

Quedaran fascinados al leer estas
inmortales historias, contadas otra vez
por el magistral narrador Arturo
Maxwell, en un idioma sencillo, facil
de entender.

Para maés informacién en cuanto a
c6mo obtener este valiosisimo regalo
para sus hijos, llame gratuitamente a
este nimero: 1-800-253-3000.

LAS BELLAS HISTORIAS
DE LA BIBLIA
jConstruyendo un caricter para el mafiana!




